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De meeste mensen denken dat prestaties 
beginnen met uitrusting, materialen of zichtbare 
technologie. Maar wat er echt toe doet, blijft 
onzichtbaar: jouw lichaam, je spieren, je houding,
je balans.

En precies dáár komt Shapes in beeld.

Shapes verandert elke schoen – sportief of 
dagelijks – in een trainingssysteem.
Niet door elektronica. Niet door motoren. 
Maar door iets veel groters: biomechanica.

Zodra je Shapes in je schoenen legt, gebeurt er iets 
buitengewoons: je voet begint te werken.
De spieren worden geactiveerd – van je voet tot 
aan je kaak.
Je hele lichaam wordt stabieler, sterker, effi ciënter.

Je voelt het binnen enkele seconden.
Shapes verandert hoe je loopt, staat en traint.

VANDAAG GAAT HET NIET OVER EEN SCHOEN.

HET GAAT OVER DE PERSOON ÍN DE SCHOEN.
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Shapes zijn geen inlegzolen.
Geen zolen.
We noemen het: Shapes. Een systeem.

En dat is precies het punt: Shapes is geen accessoire.
Het is een nieuwe categorie.

Zoals de iPod muziek in je zak bracht.
En de iPhone de wereld in je hand.
Brengt Shapes nu prestaties in elke schoen ter wereld.

Shapes. Beyond Footwear.

SHAPES IS ONZICHTBAAR. MAAR ONMISBAAR.
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In de sport denken we vaak dat alles afhangt van training, discipline en uitrusting.
Maar wat als we je vertellen dat de belangrijkste machine al klaarstaat – jouw eigen lichaam?

Shapes activeert die machine.
Het wekt spieren die normaal slapen.
Het verbindt de voet met de hele spierketen – tot aan het hoofd.

Dat betekent: meer stabiliteit, meer kracht, een betere houding.
Een fractie sneller. Duidelijk sterker.

Voor de atleet betekent dat:
Niet zomaar één procent meer, maar het verschil tussen winnen en verliezen.

SPORT E 

PRESTATIES1. NL



Pijn ontstaat vaak niet daar waar je hem voelt.
Knieën, heupen, rug, nek – ze schreeuwen alleen omdat de echte oorzaak lager zit: in de voet.

Shapes verandert dat.
Herstelt balans.
Zet het lichaam stap voor stap opnieuw in lijn en stabiliseert het.

Veel pijnen verdwijnen niet omdat ze behandeld worden, maar omdat hun oorzaak wordt weggenomen.

Voor therapeuten betekent dat:
Een onzichtbaar hulpmiddel – met zichtbare resultaten.

FYSIOTHERAPIE EN 

PIJNPREVENTIE2. NL



Iedereen kent het: je traint, corrigeert je houding, werkt aan jezelf – en in het dagelijks leven val je terug in 
oude gewoonten. 

Shapes voorkomt dat.
Het begeleidt je de hele dag – niet alleen in de sportschool, niet alleen op de baan, maar ook op kantoor, 
tijdens het lopen of staan.
Zo blijft je lichaam actief, stabiel, getraind. Altijd.

Voor iedereen betekent dat:
Niet terugvallen. Vooruit leven.

Shapes is geen sportgadget.
Geen medisch hulpmiddel.
Geen lifestyle-accessoire.
Het is het onzichtbare besturingssysteem van je lichaam.

DAGELIJKS LEVEN 

EN OUDE 

BEWEGINGSPATRONEN
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De natuur heeft ons blootsvoets gemaakt.
En als we blootsvoets zijn, gebeurt er iets 
ongeloofl ijks:

Je voet reageert op elke beweging, elke 
ondergrond, elke stap.
Alleen… we leven niet blootsvoets. 
We dragen schoenen.
En schoenen nemen die vaardigheid van de voet 
weg. Ze sluiten hem af. Ze maken hem passief.

Tot nu toe.

Shapes is de eerste fl exibele zool die beweegt 
zoals jouw lichaam zelf beweegt.
Bij elke stap past het zich aan – aan je voetpositie 
en aan de ondergrond onder je.

Geeft steun wanneer je het nodig hebt.
En laat los wanneer je het niet nodig hebt.
Precies zoals je lichaam. Precies zoals blootsvoets.

Maar blootsvoets – in elke schoen.

SHAPES EN HET GEVOEL VAN BLOOTSVOETS LOPEN
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Shapes wordt niet zomaar ergens gemaakt.
We hebben het ontwikkeld waar precisie traditie is: 
in Duitsland.

Shapes staat voor Duitse engineering.
Geproduceerd onder perfecte omstandigheden.
Met de strengste materiaalcontroles, milieuvriende-
lijk en vrij van schadelijke stoffen.

En weet je wat? “Made in Germany” is wereldwijd 
nog steeds een symbool voor kwaliteit en precisie.
Shapes draagt dat label met trots.
Want het gaat niet alleen om prestaties.

Het gaat om vertrouwen.
Om de zekerheid dat dit systeem goed is voor je 
lichaam – dag na dag, stap na stap.

Shapes wordt niet goedkoop gemaakt.
Het wordt met precisie gemaakt.
En daarom is Shapes niet zomaar een product.
Het is een belofte.

SHAPES GEPRODUCEERD IN DUITSLAND



Shapes is gemaakt om lang mee te gaan.
Elk paar is ontworpen voor miljoenen stappen – voor training, voor dagelijks gebruik, voor belasting.

We vertrouwen zo sterk op onze kwaliteit dat we iets doen wat bijna niemand in deze sector doet:
Je krijgt twee jaar garantie.

Of het materiaal nu slijt,
een laag loslaat,
er scheuren ontstaan,
vervorming optreedt,
of zelfs het kleinste fabricagefoutje – wij vervangen het.

Want als we zeggen dat Shapes met precisie is gemaakt, menen we dat.
Niet alleen vandaag, maar stap voor stap, jarenlang.

Twee jaar garantie.
Voor elk paar.
Zonder compromis.

Zo activeer je je garantie:
Elk paar Shapes heeft een individueel garantienummer.
Om de garantie te activeren, registreer je dat nummer online en vermeld je naam, datum 
en plaats van aankoop. Pas na registratie is je garantie geldig.

Lichte krassen op het glanzende oppervlak van Shapes ontstaan tijdens het 
productieproces en hebben geen invloed op de kwaliteit, de functionaliteit of de 
prestaties van Shapes. Dergelijke lichte productiesporen vormen geen grond voor 
een klacht of garantieclaim.

GARANTIEBELOFTE
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Soms zeggen mensen: dat klinkt te mooi om waar 
te zijn. Dus hebben we Shapes getest.
Niet op kantoor.
Niet in de sportschool.
Maar daar waar feiten ontstaan: aan de Universiteit 
voor Sportwetenschappen in Keulen.

En weet je wat?
De resultaten waren niet alleen goed.
Ze waren overtuigend.
Ze waren signifi cant.

Shapes verbetert prestaties. Verbetert houding.

Verbetert stabiliteit.
En – misschien het belangrijkste – verbetert het 
algemene spier-welzijn.
Van voet tot hoofd.

Dit is geen marketing.
Geen mening.
Dit is wetenschap.

We hebben het wetenschappelijke bewijs.
En het laat zien dat Shapes geen detail verandert.
Het verandert de mens als geheel.

WETENSCHAPPELIJK BEWIJS 

“Onder belasting vergelijkbaar met HYROX verbeterde 
de ervaren stabiliteit met Shapes aanzienlijk; de eerste 
objectieve gang- en loopmetingen wijzen ook op meer 
symmetrie en stabiliteit.”

— Dr. Nils Flüthmann
Instituut voor Trainingswetenschappen en Sportinformatica
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Shapes werkt direct. In elke schoen.
Geen trucs nodig. Geen accessoires.
Zelfs de Stick-its zijn niet verplicht.

Waarom bestaan ze dan?
Eenvoudig: voor wie het storend vindt dat Shapes bij 
het aantrekken van de schoen een millimeter naar 
voren schuift.
Zodra je erop staat, beweegt het niet meer.

Maar als je je Shapes wilt vastzetten,
gebruik de Stick-its.
Plak ze op de aangegeven plek – het schema toont 
exact hoe. En dat is alles.

Belangrijk: Je kunt Shapes boven of onder het 
comfortabele voetbed dragen – zoals jij dat het 
prettigst vindt.

Maar – en dit is belangrijk – orthopedische
inlegzolen? Die moeten eruit. Altijd.
Je kunt Shapes niet erboven of eronder dragen.
Shapes is een systeem.
Geen toevoeging.
Geen compromis.

Dus: Stick-its zijn optioneel.
Shapes is essentieel.

STICK-ITS



1. Garantietermijn
Shapes biedt 24 maanden fabrieksgarantie vanaf de aankoopdatum voor elk product

2. Dekking
De garantie dekt alle materiaal- en fabricagefouten die optreden bij normaal gebruik.
Geldig voor zowel dagelijks gebruik als sportgebruik.

3. Uitsluitingen
 • Normale slijtage (bijv. druksporen, kleurafname).
 • Schade door verkeerd gebruik (bijv. snijden, verwarmen, aanpassen).
 • Schade door onjuiste verzorging, chemicaliën of slechte opslag.
 • Verlies van het product.

4. Garantieaanvraag
Voor een claim heb je nodig:
 • Aankoopbewijs (factuur of garantiekaart)
 • Beschrijving van het defect en foto’s
 • Verzend het product naar een geautoriseerd Shapes-adres

5. Service
Na inspectie beslist Shapes of vervanging door een nieuw product gerechtvaardigd is.

6. Wettelijke rechten
Deze garantie vult je wettelijke rechten aan en beperkt ze niet.

GARANTIEVOORWAARDEN
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 1 35 - 36

 2 37 - 38

3 38 - 39

4 39 - 40

5 40 - 42

6 43 - 44

7 44 - 45

8 45 - 46

9 47 - 48

10 48 - 49

 11 50 - 51

12 52 - 53

EU

 1 4.5 - 5.5

 2 6.5 - 7.5

3 7.5 - 8.5

4 8.5 - 9.5

5 9.5 - 10.5

6 12 - 12.5

7 12.5 - 13

8 13 - 14

9 14.5 - 15.5

10 15.5 - 16.5

 11 16.5 - 17.5

12 17.5 - 18.5

US Dames

 1 3 - 4

 2 5 - 6

3 6 - 7

4 7 - 8

5 8 - 9

6 10.5 - 11

7 11 - 11.5

8 11.5 - 12.5

9 13 - 14

10 14 - 15

 11 15 - 16

12 16 - 17

US Heren

 1 2.5 - 3.5

 2 4 - 5

3 5 - 6

4 6 - 7

5 7 - 8

6 9.5 - 10

7 10 - 10.5

8 10.5 - 11.5

9 12 - 13

10 13 - 14

 11 14 - 15

12 15 - 16

UK

MAATTABEL




